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jktuhfr ;k jktuhfr foKku] Kku dh
og egRoiw.kZ 'kk[kk gS] tks jkT;] 'kklu o lÙkk
dk vè;;u djrh gSA ;g izkd`frd foKku ugha
gS] ftlds fu;e Bksl o vdkV~; gksa] tSlk ge
dksijfudl] xSyhfy;ks] U;wVu ;k vkbaLVhu tSls
oSKkfudksa ds ;ksxnku esa ns[k ldrs gSaA ;g
lkekftd foKku dh dksfV esa vkrk gS] ftlesa
ekuo vkSj lÙkk ;k izkf/kdkj ds lkFk mlds
lEcU/k dks vè;;u dk dsUnz fcUnq ekuk tkrk
gSA pw¡fd ekuo dk O;ogkj le; o LFkku ds
vuqlkj ifjorZu'khy jgrk gS] blhfy, bl
fo"k; ds fu;e Hkh 'kk'or ;k vdkV~; ugha gks
ldrsA fQj Hkh] vjLrw] esD;koyh] gkWCl] ykWd]
ekaVsLD;q] fey] ekDlZ] Mh Vkdosy o ykLdh tSls
fl)kUr'kkfL=;ksa us ,sls fu;eksa dk izfriknu
fd;k gS] ftUgsa fdlh fo'ks"k ifjizs{; esa ̂ oSKkfud*
gksus dk Js; fn;k tk ldrk gSA O;ogkjoknh
ØkfUr (Behavioural Revolution) ds vxz.kh
fo}kuksa us jktuhfr foKku dk dqN lhek rd
oSKkuhdj.k fd;k gSA blh dks vius è;ku esa
j[krs gq, MsfoM bZLVu us dgk gS] ^^chloha 'krh
ds eè; esa jktuhfr foKku dk Kku dh og
'kk[kk gS] tks vius Lo:Ik dh [kkst esa layXu gSA
Lo:Ik dh bl leL;k dks lqy>kus ds iz;kl esa

blus vius futh lS)kfUrd <k¡ps ls ;qDr Kku
dh ,d Lok;Rr ,oa LorU= 'kk[kk ds :Ik esa
mHkjus dk lk{; izLrqr djuk 'kq: dj fn;kA
bl fn'kk esa ftl rRo us lcls vf/kd ;ksxnku
fd;k gS] og bl 'kk[kk ds vUr%LFky esa foKku
dh fof/k;ksa dk xzg.k ,oa vaxhHkwr fd;k tkuk
gSA**1

vfHkizk; o {ks= (Meaning and Scope)&
gj Kku&'kk[kk dk viuk vFkZ o {ks= gksrk gS]
ftlls mldh igpku dh tkrh gSA ;fn
HkkSfrd'kkL= ÅtkZ dk vè;;u djrk gS] ;k
vFkZ'kkL= ekuo o /ku ds chp lEcU/k dk
vè;;u djrk gS rks jktuhfr foKku dk ljksdkj
ekuo o lÙkk ds lkFk mlds lEcU/k ls gSA
euq"; lekt esa jgrk gSA lekt dk vk'k;
euq";ksa ds laxfBr] O;ofLFkr o 'kkfUriw.kZ thou
ls gSA vr% tgk¡ lekt gS] ogk¡ fdlh u fdlh
:Ik esa lÙkk Hkh fo|eku gSA ;fn ,slk ugha gS] rks
ogh Hk;kud voLFkk gS] ftls gkWCl (Hobbes) us
^izkd`frd ;qx* dgk gS vkSj ftlds fujkdj.k ds
fy, ^dkWeuoSYFk* ¼lekt] jkT; o 'kklu½ dh
LFkkiuk dh tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd bl
fo"k; dk vè;;u mruk gh iqjkuk gS] ftruk
ekuo lH;rkA phu] Hkkjr o felz dh lH;rk,¡
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lcls iqjkuh gSa] blhfy, ;gk¡ lUrksa ds mins'kksa
;k muds xzUFkksa esa jktuhfr ds vè;;u ds fy,
lkexzh <w¡<+h tk ldrh gSA dkykarj esa uxj&jkT;
dk mn; gqvk] ftls ;wukuh fo}kuksa us iksfyl
(Polis) dgkA mUgksaus viuh 'kklu O;oLFkk dks
iksfyVh (Polity) dgkA vjLrq us bUgha nksuksa
;wukuh 'kCnksa ds la;ksx ls ikfyfVDl (Politics)

'kCn dk fuekZ.k fd;kA vk/kqfud ;qx ds izkjEHk esa
bVyh ds esD;koyh us LVsVks (Stato) o LVsVh
(Stati) 'kCnksa dk iz;ksx fd;k] ftlls vaxzsth Hkk"kk
ds 'kCn LVsV (State) dk mn; gqvkA2

fodkl ds lkFk jkT; dk vFkZ o Lo:Ik
Hkh cnyrs jgs gSaA ;fn izkphu ;qx esa uxj&jkT;
O;oLFkk Fkh] rks eè;;qx esa jkseu lkezkT; ds
fo?kVu ds mijkUr lkeUroknh O;oLFkk vkbZA
vk/kqfud ;qx esa jk"Vª&jkT; cuk] ftlds fodkl
us vk/kqfud lkezkT;okn ;k mifuos'kokn dks
tUe fn;kA jk"Vªokn dh fot; us vUrjkZ"Vªokn
dks mHkkjk rFkk vc Hkwe.Mhydj.k ds ;qx esa
jktuhfrd O;oLFkk dk vFkZ o Lo:Ik cny jgk
gSA ;gh dkj.k gS fd jktuhfr foKku dk
vè;;u&{ks= Hkh c<+rk tk jgk gSA vc ;g dsoy
jkT; o ljdkj dk vè;;u ugha gS] cfYd lÙkk
dk vè;;u gSA vkSj pw¡fd lÙkk ds fy, la?k"kZ gj
Lrj ij py jgk gS] pkgs og LFkkuh; gks ;k
jk"Vªh; ;k vUrjkZ"Vªh;] vr% gj Lrj ij ,slh
lkexzh <w¡<+h tk ldrh gS tks bl fo"k; ds HkaMkj
dks le`) cukrh gSA vr% jktuhfr foKku ds
vFkZ o mlds {ks= dk MsfoM gsYM bu 'kCnksa esa
o.kZu djrk gS& ̂^jktuhfr lkekftd vfHkdrkZvksa]
O;oLFkkvksa o laLFkkvksa dh :ikarjdkjh {kerk ls
lEcfU/kr gS] bldk ek= 'kklu ;k 'kkluksa ls
ljksdkj ugha gSA**3

vr% ge jktuhfr foKku ds vFkZ o {ks=
dks fuEu ifjizs{;ksa esa ns[k ldrs gSa %
jkT; dk vè;;u (Study of State)&

lkekU;r% jktuhfr dks jkT; dk vè;;u

ekuk tkrk gSA xkuZj ds vuqlkj] jktuhfr foKku
dk vè;;u jkT; ls 'kq: gksrk gS] jkT; ij gh
lekIr gks tkrk gSA ;wukfu;ksa us uxj&jkT; dk
vè;;u fd;k] blhfy, lhys us fVIi.kh dh gS
fd muds fy, jktuhfr foKku ,d ukxjh
foKku dh Hkk¡fr FkkA jkT; dk vè;;u vR;Ur
O;kid fo"k; gSA ;g Hkwrdky] orZeku dky rFkk
Hkfo"; dky] lHkh dks lekfgr dj ysrk gSA bl
fo"k; ds vè;;udrkZ ;g tkuus dk iz;kl djrs
gS fd vrhr esa jkT; dSlk jgk gS] orZeku esa
mldk D;k :Ik gS rFkk Hkfo"; esa jkT; dSlk gks
ldsxk ;k gksuk pkfg,A blhfy, xkuZj fy[krk
gS& ^^lkekU; rkSj ls] bldh ekSfyd leL;k,a
;g gSa fd izFke] jkT; dh mRifr o mldh izd`fr
dk ijh{k.k fd;k tk,A nwljs] jktuhfrd laLFkkvksa
dh izd`fr] muds :iksa rFkk muds bfrgkl dh
iM+rky dh tk,] rFkk rhljs] tgk¡ rd lEHko
gks] muesa ls ,sls fu"d"kZ fudkys tk;sa fd tks
jktuhfrd fodkl ds fu;eksa dk fu/kkZj.k djsaA**
xsVsy ds vuqlkj jktuhfr foKku bl ckr dk
,sfrgkfld ijh{k.k gS fd jkT; dSlk jgk gS] bl
ckr dk fo'ys"k.kkRed vè;;u gS fd jkT; dSlk
gS rFkk bl ckr dk jktuhfrd&uSfrd foospu
gS fd jkT; dSlk gksuk pkfg,A**4

'kklu dk vè;;u (Study of Government) &
/khjs&/khjs jkT; o 'kklu esa vUrj Li"V

gks x;k] blhfy, bl fo"k; dks jkT; o 'kklu
dk vè;;u dgk tkus yxkA ,d Ýsap ys[kd
iky tsus (Paul Janet) ds vuqlkj] ^^jktuhfr
'kkL=] foKku dk og Hkkx gS] tks jkT; ds
vk/kkjksa rFkk 'kklu ds fl)kUrksa dk vè;;u
djrk gSA**5 lhys (Seeley) ds fopkj esa] ^^ftl
izdkj jktuhfrd vFkZO;oLFkk dk ljksdkj /ku
ls gS] jktuhfr dk ljksdkj 'kklu ls gSA**6

ljdkj dks jkT; dh vkRek dgrs gSa] D;ksafd
tSlk ykLdh us dgk gS fd ^^ljdkj jkT; dh
bPNk dks ykxw djrh gSA**7 'kklu ls eryc gS
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mlds rhuksa vax& O;oLFkkfidk] dk;Zikfydk o
U;k;ikfydkA dkykUrj esa dk;Zikfydk ds mikax
ds :Ik esa ukSdj'kkgh dk fodkl gqvk gS rFkk bu
rhuksa vaxksa ds ckgj jktuhfrd ny o nckodkjh
xqV viuh Hkwfedk fuHkkrs gSaA jktuhfr foKku ds
vè;;u esa os lHkh vk tkrs gSaA 'kkluksa ds vusd
izeq[k :Ik mHkjs gSa] tSls& jktrU=] vf/kuk;drU=]
dqyhurU= o iztkrU= rFkk muds Hkhrj xkS.k
:iksa dk fodkl gqvk gS] tSls& ,dkRed o
la?kkRed 'kklu] lalnh; o vè;{kh; 'kklu
vkfn] tks bl fo"k; ds vè;;u {ks= esa vkrs gSaA
;gh dkj.k gS fd chloha 'krh ds izeq[k ys[kdksa us
bl fo"k; dks jkT; o 'kklu dk vè;;u crk;kA
foyksch ds 'kCnksa esa] ̂ ^rhu izeq[k fo"k; gSa] ftuds
lkFk jkT; foKku dk lEcU/k gS& jkT;] 'kklu
rFkk dkuwuA**
lÙkk dk vè;;u (Study of Power)&

esD;kosyh o gkWCl tSls egku~ jktuhfrd
nk'kZfudksa us jktuhfr dks lÙkk o mlds gsrq
la?k"kZ ekuk gSA izFke egk;q) ds ckn dh vof/k
esa bls lÙkk dk foKku dgk tkus yxkA vjLrq
dks bldk firk gksus dk Js; izkIr gSA esD;koyh
us /keZ o uSfrdrk dks iw.kZr;k ,d rjQ djds
jktuhfr dk ^u;k ekxZ* fn[kk;k] blhfy, mls
u;h jktuhfr dk firk dgk tkrk gSA gkWCl us
lÙkk dk O;kid vè;;u fd;kA mlus ,sls Bksl
o vdkV~; fu;e cuk,] tSls HkkSfrdh esa gSaA
blhfy, mls oSKkfud jktuhfr dk firk dgk
tkrk gSA bl fn'kk esa vesfjdk ds f'kdkxks
fo'ofo|ky; ds izks- pkYlZ eSfj;e dks fo'ks"k Js;
izkIr gS] ftUgksaus ,d u;h fn'kk fn[kkbZ vkSj fQj
bZLVu] ,eaM] ,sIVj] ySlosy] Mk;'k] Mkgy vkfn
ys[kdksa us mlh fn'kk dks vkxs c<+k;kA bu
ys[kdksa us ^lÙkk* 'kCn dk cgqr fo'kn~ vFkZ
yxk;k] ftlls og vusd 'kCnksa dk i;kZ; cu
x;k] tSls& izkf/kdkj] fu;U=.k] izHkko] neu]
izHkqRo] vuqu;&fou; vkfnA lÙkk ds [ksy esa bu

lHkh rRoksa dk iz;ksx gksrk gSA lÙkk lewps lekt
esa folfjr gksrh gS] fdUrq bl folj.k ;k forj.k
esa vusd i{k Hkkx ysrs gSa] tSls& jktuhfrd ny]
fgrc) lewg] laHkzkUr oxZ] usrkx.k vkfn] tks
vusd lalk/kuksa dk vius fgrkFkZ iz;ksx djrs gSaA
gsYM dgrk gS]% ̂ ^jktuhfr dk ljksdkj lÙkk ls gS
rFkk mu 'kfDr;ksa ;k rRoksa ls gS tks blds
forj.k o mlds iz;ksx dks izHkkfor o ifjyf{kr
djrs gSa] rFkk ;g ns[kuk gS fd mldk lalk/kuksa
ds iz;ksx o forj.k ij D;k izHkko iM+rk gSA**

la{ksi esa] jktuhfr ;k jktuhfr foKku
jkT;] 'kklu o lÙkk dk vè;;u gSA gkfy;k
le; esa bl fo"k; dk {ks= cgqr O;kid gks x;k
gS] D;ksafd tgk¡ lÙkk o mlds gsrq la?k"kZ gS] ogk¡
jktuhfr gS] pkgs og LFkkuh; iapk;r gks ;k
vUrjkZ"Vªh; ifj"kn] fdlkuksa dk la?k gks ;k
m|ksxifr;ksa dk flafMdsV] Nk=ksa dh ;wfu;u gks
;k efgykvksa dk Dyc vkfnA ysfdu bl fn'kk
esa ,d u;k ifjorZu ;g gqvk gS fd vc jktuhfr
ds vè;;u esa la?k"kZ ;k [khaprku ds lkFk lkekftd
lg;ksx o leUo; dks Hkh fy;k tkrk gS] tks
lÙkk ds la?k"kZ ij viuk fuf'pr izHkko Mkyrs
gSaA cukMZ fØd lko/kku djrs gSa fd jktuhfr
dks R;kxuk gj ml oLrq dks u"V dj nsuk gS tks
gekjs lH; lekt dh fofo/krk o mldh cgqyrk
dks O;ofLFkr djrh gSA ;g gesa bl ;ksX; cukrh
gS fd vjktdrk ;k fdlh ,d lR; ds vR;kpkj
dks lgu fd;s fcuk ge ml fofo/krk dk vkuUn
ysaA
ladYiuk,¡ (Concepts)&

gj fo"k; dk viuk Li"V vè;;u&{ks=
gksrk gS] ftlesa mldh egÙoiw.kZ ladYiuk,¡ Hkjh
gksrh gSaA gj ladYiuk dk viuk vFkZ o viuh
izd`fr gksrh gS] ftldk le>uk vfuok;Z gksrk
gSA izkd`frd foKkuksa dh ladYiukvksa dh fuf'pr
o ekud ifjHkk"kk gksrh gS] ftl ij dksbZ fookn
ugha gks ldrkA fdUrq tks fo"k; ekuo ds vkpj.k
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ls lEcfU/kr gSa] mudh ,slh fuf'pr ;k ekud
ifjHkk"kk ugha dh tk ldrhA le; o LFkku ds
lkFk lekt dh ewy O;oLFkk,¡ cny tkrh gSa]
blhfy, ladYiukvksa ds HkkokFkZ o vk;ke Hkh
cny tkrs gSaA dHkh uxj&jkT; Fkk] fQj lkezkT;
vk;k] fQj jk"Vª&jkT; dk mn; gqvk vkSj vc
Hkwe.Myhdj.k ;k mnkjhdj.k dk ;qx gSA dHkh
lkeUrokn Fkk] fQj i¡wthokn vk;k] fQj lektokn
¼lkE;okn½ dk nkSj vk;k] vc uo&mnkjokn dk
nkSj py jgk gSA
dqN u;h ifjHkk"kk,¡ %

^^vc jktuhfr* dh ifjHkk"kk bl izdkj
dh tkrh gS fd mlesa lkekftd thou ds vU;
{ks= lekfgr gks tkrs gSa] tSls& fyax] uLy o
oxZA vc jktuhfr dks 'kklu dh laLFkkvksa ls
lfØ; :Ik esa dsfUnzr oLrq ugha] cfYd lkekftd
lEcUèkksa ds lHkh i{kksa ls lEc) fo"k; le>k
tkrk gSA**8

&,- xSefcy
^^jktuhfr* lkoZtfud thou o fØ;k

dk dksbZ i`Fkd~ {ks= ugha gSA blds foijhr]
jktuhfr lekt ds Hkhrj o lektksa ds chp
la?k"kZ o lg;ksx dh leLr xfrfof/k;ksa dks
lekfgr djrh gS] ftlds }kjk yksx vius
izkf.k'kkL=h; o lkekftd thou esa mRiknu o
iqu% mRiknu ds Øe esa ekuoh;] jk"Vªh; o vU;
lalk/kuksa ds iz;ksx] mRiknu o forj.k dk xBu
djrs gSaA**9

&,- yS¶Vfop
^^lkj :Ik esa] ge jktuhfrd rkSj ls

dke djrs gSaA tc ge ek= vius fy, ugha]
cfYd vU; yksxksa dh vksj ls fu.kZ;&fuekZ.k djrs
gSaA jktuhfr dk vFkZ gS lak>h ifj;kstukvksa dk
cukuk o mUgsa laxfBr djuk] yksxksa ds ijLij
lEcU/kksa dks ifjHkkf"kr djuk] fu;eksa o ekunaMksa
dks fuf'pr djuk rFkk ekuoksa dh fojks/kh
vko';drkvksa o muds iz;kstuksa ds fy, lalkèkkuksa

dk vkoaVu djukA**10

&lh- ,.Mjlu
^^vius ògÙke vFkZ esa jktuhfr ,d fØ;k

gS] ftlds ekè;e ls yksx mu lkekU; fu;eksa dks
cukrs] cuk, j[krs o la'kksf/kr djrs gSa] ftuds
v/khu os jgrs gSaA vr% jktuhfr la?k"kZ o lg;ksx
dh ifj?kVukvksa ls vuU; :Ik esa tqM+h gSA ;gh
dkj.k gS fd izk;% jktuhfr dk ân; la?k"kZ&fuokj.k
fufgr crk;k tkrk gS] ftlesa lewgksa ;k izfr;ksxh
fgrksa dk ,d&nwljs ls lkeatL; gksrk gSA*11

&,- gsoqM
jktuhfr ,d ifj?kVuk gS] tks lHkh

lewgksa] lektksa o laLFkkvksa ds Hkhrj o muds eè;
ikbZ tkrh gS] tks ekuo ds lkoZtfud o futh
iz;klksa ds leLr {ks=ksa dks lekfgr djrh gSA ;g
lalk/kuksa ds iz;ksx] mRikn o forj.k ls lEc)
lg;ksx] okrkZ o la?k"kZ dh lkjh xfrfof/k;ksa esa
vfHkO;Dr gksrh gSA12

&MsfoM gsYM
;gh dkj.k gS fd jktuhfr foKku dh

ladYiukvksa ds vfHkizk; cnyrs jgs gSaA gj
ladYiuk dh ifjHkk"kk fpUru ds vk/kkj ij
fufeZr gksrh gS] blhfy, Kku 'kk[kk dk n'kZu'kkL=
ds lkFk LokHkkfod lEcU/k LFkkfir gks tkrk gSA
cVªsZ.M jlsy us Bhd dgk gS fd ^^n'kZu 'kkL=
,slk fo"k; gS] ftldk fdlh rjhds ls fLFkj vFkZ
ugha fudkyk tk ldrkA ^/keZ* 'kCn dh rjg
bldk ,d vFkZ gksrk gS tc fdlh ,sfrgkfld
laLd̀fr ds dqN y{k.kksa dk o.kZu fd;k tkrk gSA
bldk nwljk vFkZ gks tkrk gS] tc efLr"d ds
:>ku ds leku bldk vè;;u izLrqr fd;k
tkrk gS] tks vkt dh fLFkfr esa cks/kxE; le>k
tkrk gSA**13

jktuhfr foKku dh fo"k;&lkexzh esa
vusd egRoiw.kZZ ladYiuk,¡ gSa] tSls& jkT;] 'kklu]
lÙkk izkf/kdkj] vf/kdkj] LorU=rk] lekurk]
lEifÙk] U;k;] jktuhfrd O;oLFkk] jktuhfrd
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oS/krk o izHkko'khyrk] jktuhfrd vkHkkj]
jktuhfrd vk/kqfudhdj.k] jktuhfrd fodkl o
vYi&fodkl jktuhfrd lgHkkfxrk] jktuhfrd
vyxko] jktuhfrd laizs"k.k] jktuhfrd laLd̀fr]
jktuhfrd lekthdj.k] dkuwu] dkuwu dk 'kklu]
yksdrU=] ukxfjd lekt bR;kfnA bl jpuk esa
dqN egRoiw.kZ ladYiukvksa dks fy;k x;k gSA

fdUrq bl fo"k; ds vè;;udrkZ ds
lkeus ;g leL;k iSnk gksrh gS fd og gj
ladYiuk ds fofo/k vFkksZa] HkkokFkksZa o :iksa dh
fofo/krk dks fdl izdkj le>s vkSj fQj mudk
vkykspukRed ewY;kadu dSls djsA ,slk vH;kl
Hkzked o jkspd nksuksa gSA Hkzked& D;ksafd ;g
mls nqfo/kk ds ek;ktky esa Q¡lkrk gS] vkSj
jkspd& D;ksafd blls mldh tkudkjh dk HkaMkj
o`gr~ gksrk gSA lHkh ladYiukvksa dk vFkZ crkus
;k muds HkkokFkZ dk fo'ys"k.k djus ds ihNs
nk'kZfud iz;kl fufgr gksrs gSa D;ksafd xgu
fpUru fd;s fcuk ;g dk;Z gks gh ugha ldrkA
,csULVhu dk ;g fopkj ljkguh; gS fd ̂fo'ks"kdj
ekuoh; Kku dh lEHkkO;rk] tks gj nk'kZfud
iM+rky dh dsUnzh; pqukSrh gS] dk vk/kkjHkwr
jktuhfrd ladYiukvksa o vfHko`fÙk;ksa ij izR;{k
izHkko iM+rk gSA**15

izfrekuksa (models) o fl)kUrksa (theories)
dh rjg ladYiuk jktuhfrd fo'ys"k.k dk ;U=
gSA lkekU;r;k ladYiuk fdlh oLrq ds ckjs esa
fopkj gSa] ftlds }kjk ge fookn] foospu] leh{kk]
O;k[;k ;k fo'ys"k.k djrs gSa] ftlls ge fdlh
;FkkFkZ dk o.kZu djrs gSa] mldk leFkZu ;k
[k.Mu djrs gSa rFkk ftlls ml fo"k; ds Kku
dk fodkl gksrk gSA pw¡fd jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡
cnyrh jgrh gSa] ladYiuk dk HkkokFkZ Hkh cny
tkrk gSA vkSj ;fn dksbZ ys[kd viuh ladYiuk
dks LFkkbZ ;k vifjorZuh; cukuk pkgrk gS] rks
og eSDl oscj dh rjg mls vkn'kZ Lo:iksa (ideal

types) dh laKk nsrk gSA fdUrq mldk vkykspd

,sls iz;kl esa [kkfe;k¡ Hkh crk ldrk gS ysfdu
tc dksbZ ladYiuk fdlh fopkj/kkjk ls tqM+
tkrh gS] rc og fuf'pr :Ik esa xgu fookn dk
fo"k; cu tkrh gS] tSlk ge LorU=rk] lekurk]
yksdrU=] ØkfUr] U;k; bR;kfn ds ckjs esa ns[k
ldrs gSaA

izfreku ;k fl)kUr] ladYiuk ls cM+k
gksrk gS] D;ksafd mlds Hkhrj vusd ladYiukvksa
dk lekos'k gksrk gSA ;g nwljh ckr gS fd dksbZ
izfreku gh ladYiukRed gksA ,slk djus ds ihNs
;g iz;kl fufgr gksrk gS fd fdlh ladYiuk dks
fo'ys"k.kkRed ijh{k.k ds :Ik esa bLrseky fd;k
tk;s] rkfd rF;ksa dh lgk;rk ls mlds tfVy
:Ik dks vfHkO;Dr fd;k tk ldsA dksbZ ys[kd
viuh ladYiukvksa dks izfreku ds :Ik esa Hkh
O;Dr dj ldrk gS tSlk ge MsfoM bZLVu dh
jktuhfrd O;oLFkk ds fl)kUr ds ckjs esa ns[k
ldrs gSaA ysfdu ;g ;kn j[kuk pkfg, fd
ladYiukRed izfreku ml ;FkkFkZ dk loZJs"B
ljyhdj.k gS] ftldh og O;k[;k djuk pkgrk
gSA os ek= ,slh fof/k;k¡ gSa] tks tkudkjh dks
c<+krh gSa] os fo'oluh; Kku ugha gSaA16

;g iz'u mB ldrk gS fd ladYiuk
fdls dgrs gSa\ 'kkfCnd vFkZ esa ladYiuk fdlh
lkjxfHkZr fopkj ;k vo/kkj.kk dks dgrs gSaA
vè;;udrkZ ml incU/k dk vFkZ Li"V djrk gS]
vkSj pw¡fd vè;;udrkZ dh O;k[;kvksa ;k muds
fo'ys"k.kksa esa vUrj gksrk gS] blhfy, lekt
foKku dh Kku 'kk[kkvksa esa mlds vfHkizk; esa
fofo/krk ns[kh tk ldrh gSA fdlh dk fooj.k
udkjkRed gS rks fdlh dk ldkjkRedA mnkgj.k
ds fy,] fey o gk;d izfrcU/kksa dks O;fDr dh
LorU=rk dk 'k=q ekurs gSa vkSj blfy, mudh
U;wure lEHko la[;k dks mfpr Bgjkrs gSa] rks
ykLdh] ckdZj o gkWcgkml lkekftd fgr esa
vfuok;Z izfrcU/kksa dk leFkZu djrs gSaA ekDlZ]
ysfuu o ekvks loZgkjk ds vf/kuk;dokn dks
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lkekftd o vkfFkZd yksdrU= dh laKk nsrs gSa]
tcfd ikbZ] gfVaxu o ,sIVj bls jktuhfrd
iru dk i;kZ; ekurs gSa] D;ksafd ,slk vf/kuk;dokn
ik'pkR; yksdrU= dh leLr O;oLFkk dks u"V
dj nsrk gSA ,slk erHksn lHkh ladYiukvksa ds
xgu vè;;u esa ns[kk tk ldrk gSA

bl lEcU/k esa ge bu egRoiw.kZ fcUnqvksa
dk vè;;u u dj ldrs gSaA
1- ladYiuk fdlh oLrq ds ckjs esa lkekU;

fopkj gS] ftls lk/kkj.kr;k ,d 'kCn
;k y?kq okD; esa vfHkO;Dr fd;k tkrk
gSA vo/kkj.kk,¡ ,sls ;U= gS] ftudh
lgk;rk ls ge fdlh oLrq ds ckjs esa
fopkj dj ldrs gSa] mldh vkykspuk
dj ldrs gSa] ml ij fookn dj ldrs
gSa] mldh O;k[;k ;k mldk fo'ys"k.k
dj ldrs gSaA ladYiukvksa ls gesa ;g Hkh
lgk;rk feyrh gS fd ge rRoksa dk
oxhZdj.k djds muds leku ;k fofHkUu
y{k.kksa dk o.kZu djsaA

2- ladYiukvksa dk cM+h lko/kkuh ls iz;ksx
fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd muds Hkhrj
egRoiw.kZ Hksn ;k vUrj fufgr gksrs gSa]
vkSj muls muds ckjs esa tkudkjh fod`r
gksrh gSA ,slk fopkj/kkjkvksa ds {ks= esa
xgu fookn esa ns[kk tk ldrk gS] D;ksafd
fdUgha 'kCnksa dh oS/krk ij ,derrk
LFkkfir ugha gks ldrhA

3- izfreku o fl)kUr] ladYiukvksa ls ògr
gksrs gSa] D;ksafd muesa fdlh fo"k; dks
lfoLrkj n'kkZ;k tkrk gSA muesa vusd
ladYiukvksa dk dqat ;k tky ns[kk tk
ldrk gSA fdUrq dksbZ ladYiukRed
izfreku gks ldrk gS] tks fdlh ;FkkFkZ
dk ljyhdj.k ;k mldk fo'ys"k.k izLrqr
djrk gSA

4- ladYiuk dk lajpuk ;k :irkfydk

(paradigm) ls Hksn fd;k tk ldrk gSA
lajpuk dk lEcU/k lw=ksa o fl)kUrksa ds
leqPp; ls gS] tks fdlh ckSf)d ijh{k.k
dh izfØ;k dh jpuk esa lgk;d gksrs gSaA
okLro esa] lajpuk ,sls <k¡ps dk fuekZ.k
djrh gS] ftlds Hkhrj Kku dh [kkst
dh tkrh gSA

5- rFkkfi] oLrqr% lHkh ladYiukRed fofèk;ksa]
fl)kUrksa o izfrekuksa ds Hkhrj ewY;
fufgr gksrs gSaA blhfy, ;g dfBu gks
tkrk gS fd ek= rF;ijd fl)kUrksa dk
fuekZ.k fd;k tk,] ewY; o ekuijd
vkLFkk,¡ vfuok;Z :Ik esa viuk izos'k ;k
LFkku cuk ysrs gSaA
vUr esa] ge ;g dg ldrs gSa fd jktuhfr

foKku og lkekftd foKku gS] tks jkT;] 'kklu
o lÙkk dk xgu vè;;u djrk gSA bldk {ks=
cgqr O;kid gS] D;ksafd lÙkk o mlds gsrq la?k"kZ
LFkkuh; fudk;ksa ls ysdj vUrjkZ"Vªh; Lrj rd
O;kIr gSA izeq[k nk'kZfudksa] fopkjdksa] ys[kdksa o
Vhdkdkjksa us egRoiw.kZ incU/kksa dks x<+k gS] rkfd
jktuhfrd ;FkkFkZ dk vewrZ ,oa ewrZ :iksa esa
fo'ys"k.k fd;k tk ldsA ;gh dkj.k gS fd bl
fo"k; ds ekuijd o rF;ijd nksuksa vk;ke gSaA
;g foKku o dyk nksuksa gS] ysfdu bl fo"k; ds
vè;;udrkZ ds le{k ;g leL;k [kM+h gksrh gS
fd og bruh fofo/k ladYiukvksa ds 'kq) vFkZ dks
dSls le>sA ògr ifjizs{; esa ladYiuk,¡] fl)kUr]
izfreku o :irkfydk,¡ i;kZ; yxrh gSa] fdUrq
muds chp vUrj dh ckjhd js[kk ns[kh tk
ldrh gSA lHkh dk mís'; o.kZu] foospu ;k
fo'ys"k.k djuk gS] rkfd fo"k; dh tkudkjh dks
u, rjhdksa ls fodflr fd;k tk ldsA ;gh
dkj.k gS fd lHkh lekt foKkuksa dh rjg]
jktuhfr foKku esa Hkh fofo/krk o fooknxzLrrk
Hkjiwj gSA izkd`frd foKkuksa ds fo)ku bl fo"k;
dks ^foKku* ugha ekurs D;ksafd blds fu;e u
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'kk'or gSa] u vdkV~;A fdUrq fQj Hkh ge dg
ldrs gSa fd fdlh u fdlh lhek rd jktuhfr
dk vè;;u oSKkfud gSA rF;ksa o ewY;ksa esa Hksn
fudkydj jktuhfrd txr ds ckj esa oLrqfu"B
Kku vftZr fd;k tk ldrk gSA jktuhfr foKku
ds lS)kfUrd :Ik dk viuk egRo gS vkSj og
bl iz;kstu dks fl) djrk gS fd fl)kUr dk
vkewy è;s; fdlh u fdlh izdkj ls ;FkkFkZ dh
O;k[;k djuk] mls le>uk rFkk mldk fo'ys"k.k
djuk gSA
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